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Islanda fra vulcani, lagune glaciali e spettacoli naturali

Un viaggio alla scoperta di splendidi luoghi naturali fra vulcani, lagune glaciali, cascate, spiagge di sabbia

nera e uccelli marini negli scenari pit spettacolari e iconici dell’lslanda

Il Kirkjufell

A chi é rivolto: amanti dei grandi spazi aperti e della Natura selvaggia con spirito di adattamento per condividere con

altre persone spettacolari ambienti naturali, pronti a cogliere le occasioni al volo e ad adeguarsi alle necessita imposte

dalle condizioni meteorologiche; dunque astenersi se si cercano comodita in stile viaggio organizzato con alberghi a

quattro stelle e bagno in camera singola... non si tratta di questo!
Quando: da domenica 7 a mercoledi 17 giugno 2026
Note sulle date di partenza e ritorno:

Le date di partenza e ritorno sono legate all’'orario utile di partenza, al minore costo dei voli e ai giorni necessari per
effettuare il giro dell’lslanda e mantenere il programma. Il costo dei voli andata e ritorno & gia incluso nella quota di
partecipazione ma potrebbero subire delle variazioni e potra essere confermato solo a chiusura iscrizioni.

In collaborazione con il fotografo e guida esperta dell’Islanda Alessandro Ziggiotti e I'agenzia viaggi Epicentro Viaggi di
Brescia.
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Programma: le escursioni in programma ci porteranno a visitare alcuni dei luoghi naturali piu iconici e affascinanti
dell’lslanda dal punto di vista paesaggistico e naturalistico, come il Circolo d'Oro e il Parco Nazionale di Thingvellir fra
cui Geysir con il geyser Strokkur, le cascate di Gullfoss, Seljalandsfoss, Gljufrabui, Skégafoss, Svartifoss, Dettifoss e
Godafoss, le lagune glaciali di Svinafellsjokull, Fjallsarlon e Jokulsarlon e la vicina “spiaggia dei diamanti” Fellsfjara dove
trasparenti blocchi di ghiaccio vengono trasportati dalle acque glaciali fino all’Oceano Atlantico Settentrionale, le
spiagge di nere ceneri vulcaniche di Vik, Vestrahorn, Reynisfjara e Dyrhdlaey con le famose pulcinelle di mare, il canyon
di basalti colonnari di Studlagil Canyon, le solfatare e i vulcani dell’area Myvatn con la salita ai vulcani Hverfjall e Krafla,
il magico scenario della penisola Snaefellsnes fra vette e oceano con Kirkjufell, Budir, Ytri Tunga con la sua colonia di
foche e le colonne di basalto sull’oceano di Arnastapi, chiudendo con la visita della capitale Reykjavik. Lungo i vari
tragitti e spostamenti ci sara occasione di fermarsi per visitare altri luoghi meno noti. Il programma potrebbe subire
variazioni in base alle condizioni meteorologiche e allo stato dei percorsi.

1° giorno (dom 07/06): partenza volo da Milano Malpensa h 07:30, arrivo all’aeroporto di Keflavik h 09:55; dopo aver
noleggiato i mezzi di trasporto attraverseremo la penisola di Reykjanes dirigendo verso |'area vulcanica di Grindavik con
la sua citta fantasma e visitando le colate laviche delle recenti eruzioni fissurali sede di recenti eruzioni vulcaniche
fissurali (questo itinerario sara possibile effettuarlo solo se le strade saranno aperte e non saranno segnalati rischi
imminenti di eruzioni vulcaniche!); trasferimento nell’area del Circolo d'Oro e visita del Parco Nazionale di Thingvellir.
Pernottamento a Laugarvatn.

2° giorno (lun 08/06): visita dell’area di Geysir dove ammireremo i ritmici sbuffi di acqua e vapore del geyser Strokkur e
le maestose cascate d’oro di Gullfoss. Possibilita di fare un bagno rilassante nelle acque termali della Secret Lagoon a
Gamla Laugin o nelle vasche termali all’aria aperta di Hrunalaug (biglietto di ingresso non compreso). Proseguimento
verso Hvolsvollur con brevi soste per vedere la tipica chiesa islandese Hrepphdlakirkja e le basse cascate di Urridafoss e
Agissida lungo la strada. Pernottamento a Hellisholar.

3° giorno (mar 09/06): trasferimento verso la costa e visita della splendida cascata Seljalandsfoss con spettacolare
passeggiata dietro la cascata e della cascata nascosta Gljufrabui; trasferimento a Skogar e visita della grande cascata
Skoégafoss, la cascata di 65 metri che ha scavato un antro nella parete di roccia da cui discende e set cinematografico di
film e serie televisive. Proseguimento verso le scogliere di Dyrhdlaey su cui nidificano le Pulcinelle di mare (Puffin) e
della selvaggia spiaggia nera di Reynisfjara con i suoi faraglioni e le pittoresche formazioni d basalti colonnari;
trasferimento a Vik | Myrdal con la sua immensa spiaggia nera per vivere I'emozione di trovarci di fronte all’'oceano
impetuoso; quindi attraverseremo le immense distese di muschio dei campi lavici di Eldhraun. Pernottamento a
Kirkjubaejarklaustur.

4° giorno (mer 10/06): breve escursione per visitare la particolare pavimentazione naturale di basalti colonnari
esagonali di Kirkjugolf; proseguimento verso est fino all’area di Skaftafell con possibilita di escursione fino alla cascata
di Svartifoss fra spettacolari basalti colonnari; proseguimento attraverso le selvagge pianure vulcaniche alluvionali dello
Skeidararsandur e breve escursione fino alla fronte del ghiacciaio Svinafellsjokull; viaggiando verso est lungo la strada
ammireremo le grandi lingue glaciali che scendono dal ghiacciaio Vatnajokull, raggiungendo infine la caratteristica
chiesa di Hofskirkja con il tetto ricoperto di erba. Pernottamento vicino la Hofskirkja.

5° giorno (gio 11/06): trasferimento fino alla laguna glaciale Fjallsarlon con breve escursione in vista del vasto fronte
glaciale; proseguimento fino alla grande laguna glaciale J6kulsarlon, ai piedi dell'immenso ghiacciaio Vatnajokull, dove
tramite la navigazione con un mezzo anfibio potremo ammirare i giochi di luce sugli iceberg nella laguna fra cui possono
essere avvistate le foche; breve escursione fino alla vicina spiaggia nera di Fellsfjara (Diamonds Beach) con i suoi
trasparenti blocchi di ghiaccio arenati; trasferimento e pernottamento a H6fn.
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6° giorno (ven 12/06): visita dell'impareggiabile panorama delle cime del Vestrahorn riflesse nella sua laguna nera e
visita del villaggio vichingo; proseguimento fra i panoramici fiordi della costa orientale dell'isola passando per il villaggio
di pescatori di Djupivogur, dove sara possibile mangiare degli ottimi panini al salmone; risalita fino allo Oxipass con
successiva tappa alle scenografiche colonne di basalto della cascata Litlanesfoss e le colorate stratificazioni vulcaniche
della cascata Hengifoss; trasferimento a Egilsstadir. Pernottamento a Egilsstadir.

7° giorno (sab 13/06): trasferimento verso |'area di Grimsstadir, visita della cascata Studlafoss e del fantastico Studlagil
Canyon fra le spettacolari geometrie dei basalti colonnari; attraverseremo i paesaggi lunari della zona di Salnautafell e
Fjalladyrd. Proseguimento per raggiungere la maestosa cascata di Dettifoss e 'area vulcanica di Hljédaklettar con
incredibili formazioni di basalti colonnari fra cui la “chiesa di lava” di Hljédaklettar ed escursione sui rilievi vulcanici di
Raudhélar ricoperti di lave rosse; trasferimento verso I'area vulcanica di Reykjahlid. Pernottamento a Myvatn.

8° giorno (dom 14/06): salita del vulcano Krafla; visita delle solfatare di Hverir e Namaskard nell’area Myvatn; visita
della grotta lavica di Grjétagja; salita del vulcano Hverfjal; sosta presso i pinnacoli lavici di Dimmuborgir Myvatn e gli
pseudo crateri di Skutustadagigar; proseguimento fino a Godafoss e visita delle cascate; proseguimento verso Akureyri
e la parte settentrionale dell’isola per raggiungere il villaggio di Blonduds. Pernottamento a Hvammastangi.

9° giorno (lun 15/06): proseguimento verso ovest per visitare il fantastico faraglione Hvitserkur a forma di rinoceronte;
proseguimento verso la selvaggia penisola Snaefellsnes passando per i due crateri vulcanici di Grabrék per poi
raggiungere il paesino di Grundafjordur; escursione alle scenografiche cascate Kirkjufellfoss con vista sull’iconica
“montagna chiesa” Kirkjufell resa famosa dalle riprese della serie “Il trono di spade”; proseguimento verso ovest
effettuando il periplo della penisola Snaefellsnes con le sue selvagge terre fino ad Arnastapi. Pernottamento ad
Arnastapi.

10° giorno (mar 16/06): escursione alle scogliere di Arnastapi con 'arco roccioso Gatklettur e il foro nella scogliera
Musagja da cui le onde del mare, se mosso, emergono con immensi spruzzi; visita della caratteristica chiesa nera di
Budhir presso il Budahraun e la colonia di foche di Ytri Tunga; trasferimento fino alla capitale Reykjavik con visita della
citta con la sua caratteristica cattedrale Hallgrimskirkja la cui struttura & ispirata ai basalti colonnari. Pernottamento a
Reykjavik.

11° giorno (mer 17/06): trasferimento in aeroporto a Keflavik per il volo di ritorno in ltalia (partenza h 10:45, arrivo
Milano Malpensa h 17:00).

Pulcinella di mare (Puffin) Cascata Skogafoss
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Cascata Seljalandsfoss ) Geyser Strokkur

Il programma potrebbe subire variazioni nelle tappe ed escursioni in base alle condizioni meteorologiche e di
percorribilita delle strade o per cause di forza maggiore non dipendente dalla Guida, che si riserva la possibilita di
modificare/cancellare le escursioni, senza alcuna penale per la Guida, qualora le condizioni meteorologiche non
consentissero la conduzione in sicurezza del gruppo. Si cerchera il pil possibile di mantenere le visite alle localita in
programma.

Voli andata e ritorno:
e partenza insieme da Milano Malpensa
e come bagaglio, su precedente esperienze di viaggio, € sufficiente uno trolley e uno zainetto (20x30x40 cm), il
trolley va imbarcato in stiva e lo zainetto portato in cabina e va messo sotto il sedile che si ha davanti; ma si
puo anche scegliere di imbarcare una valigia, il costo del trolley o della valigia in stiva € gia compreso

Difficolta: le visite ai principali luoghi naturali sono adatte a tutti e non presentano né lunghe distanze (al massimo 4-5
km) né dislivelli; le escursioni piu lunghe possono essere di 8-10 km con dislivelli fino a 2-300 m.

Numero di partecipanti: 7,12 0 16

Pernottamenti:

| pernottamenti saranno in hotel/gueshouse con le seguenti caratteristiche:
e stanze doppie (possibilita di stanza tripla con riduzione di 50 €/persona)
e bagno privato in camera doppia o tripla
e colazioneinclusa, tranne a Reykjavik (presente angolo cottura)

I crateri del vulcano Krafla
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Quota di partecipazione:

1) Costo voli, pernottamenti con colazione, tasse aeroportuali, agenzia viaggi e 2 Guide:
e con 7 partecipanti: 3.270 €/persona
e con 12 partecipanti: 3.350 €/persona
e con 16 partecipanti: 3.450 €/persona

2) Assicurazione annullamento viaggio obbligatoria: (4,5% del costo agenzia viaggi)
e con 7 partecipanti: 129,15 €/persona
e con 12 partecipanti: 132,75 €/persona
e con 16 partecipanti: 137,25 €/persona

Attivita Incluse: navigazione in mezzo anfibio presso la laguna glaciale di Jokulsarlén

3) Costi diviaggio (carburante e parcheggi) da aggiungere agli importi sopra indicati:
la cassa comune di viaggio comprende i costi di carburante, parcheggi (compreso ingresso Vestrahorn) e rimborsi spese
Guide ed é calcolata sulla base di un precedente identico viaggio (ca. 2.000 km totali):

e con 7 partecipanti: 200 €/persona

e con 12 partecipanti: totale arrotondato: 150 €/persona

e con 16 partecipanti: totale arrotondato: 125 €/persona

L'importo della cassa comune di viaggio sara suddiviso fra i partecipanti sia in caso di avanzo che di ulteriori aggiunte
rispetto a quanto preventivato; la modalita di pagamento della quota cassa comune sara comunicata dalle Guide ai
partecipanti.

Totale complessivo compresi assicurazione annullamento viaggio e cassa comune:
e con 7 partecipanti: 3.599,15 €/persona
e con 12 partecipanti: 3.632,75 €/persona
e con 16 partecipanti: 3.712,25 €/persona

La quota comprende:

e voli Easyjet con tariffa Extra che include 1 bagaglio massimo 23 kg in stiva, 1 piccola borsa o zainetto da
posizionare sotto il sedile, posto standard confermato (tariffa da riconfermare all’acquisto dei biglietti)

e 10 pernottamenti in strutture con colazione inclusa (eccetto colazione non inclusa per 1 notte)

e noleggio 1 Minivan 9 posti (caso 7 partecipanti) o 1 Minivan 9 posti + 1 auto 4x4 5 posti (caso 12 partecipanti) o 2
Minivan 9 posti (caso 16 partecipanti)

e copertura danni/furto veicoli con franchigia

e RCauto

e navigazione con mezzo anfibio nella laguna glaciale di Jokulsarlén

e accompagnamento con Guida Ambientale Escursionistica e Accompagnatore Turistico

e assicurazione RC Guida Ambientale Escursionistica

e spiegazioni naturalistiche relative ai luoghi visitati

e  assistenza in Lingua Italiana h 24

e tasse aeroportuali

e spese gestione pratica agenzia di viaggio Epicentro Viaggi

e assicurazione obbligatoria garanzia medico e bagaglio inclusa
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La quota non comprende:

e pasti e bevande aggiuntivi personali

e visite, attivita e attrazioni a pagamento aggiuntive non incluse

e assicurazione annullamento viaggio Nobis (polizza All Risk “Vacanza Serena”) obbligatoria da stipulare
contestualmente alla conferma della prenotazione del viaggio al costo del 4,5% del costo viaggio dell'agenzia
viaggi (129,15 € nel caso di 7 partecipanti; 132,75 € nel caso di 12 partecipanti; 137,25 € nel caso di 16
partecipanti) oppure polizza di altra compagnia da scegliere autonomamente

e ognialtra eventuale voce non inserita in “la quota comprende”

Iscrizione: obbligatoria entro il 27 febbraio 2026 con compilazione modulo di iscrizione PDF, da stampare, compilare
in tutti i campi, firmare ove richiesto e spedire via e-mail come scansione o foto a info@emozionenatura.it

Versamento dell’acconto del 30% entro il 27 febbraio 2026 inviando la seguente documentazione per e-mail a

simonetta@epicentroviaggi.it:

modulo di iscrizione da compilare in tutti i campi e firmare ove richiesto
scansione della carta di identita

codice fiscale

acconto del 30% della quota di partecipazione (esclusa cassa comune di viaggio)

saldo del 70% entro e non oltre il 7 maggio 2026

o vk wnN e

coordinate per il pagamento: Travel & Fun sl
IBAN: IT06D0200811200000010207958 - SWIFT UNCRITM1090

Acconto 30% (quota agenzia viaggi 1) + 2), esclusa cassa comune):
e con 7 partecipanti: 1.019,75 €
e con 12 partecipanti: 1.044,83 €
e con 16 partecipanti: 1.076,18 €

Saldo 70% (quota agenzia viaggi 1) + 2), esclusa cassa comune):
e con 7 partecipanti: 2.379,41 €
e con 12 partecipanti: 2.437,93 €
e con 16 partecipanti: 2.511,08 €

Condizioni di cancellazione:

e dal momento dell’iscrizione fino al 11 marzo nessuna penale (l'acconto é richiesto che arrivi al corrispondente
islandese entro questa data)

e dal 12 marzo al 8 aprile penale del 10%

e dal 9 aprile al 22 aprile penale del 25%

e dal 23 aprile al 6 maggio penale del 50%

e dal 7 maggio alla data partenza (7 giugno) del 100%

Note relative ai voli:
e gli orari dei voli saranno comunicati da Epicentro Viaggi agli iscritti una volta chiuse le iscrizioni il 27 febbraio
e il costo dei voli potrebbe subire delle variazioni e potra essere confermato solo a chiusura iscrizioni, per cui si
consiglia di iscriversi il prima possibile
e per chi parte da Brescia o zone limitrofe contattare la Guida Roberto Ciri
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Condizioni di partecipazione:

e Le prenotazioni dei voli, Hotel/Guesthouse e noleggio mezzi di trasporto saranno effettuate dall’Agenzia Viaggi
“Epicentro Viaggi” che fornira alla Guida tutte le conferme e documentazione necessarie delle prenotazioni
effettuate.

e Partenza insieme da Milano Malpensa, non sono possibili partenze da altri aeroporti.

e La proposta di viaggio é rivolta ad amanti dei grandi spazi aperti e della Natura selvaggia con spirito di adattamento

per condividere con altre persone spettacolari ambienti naturali, pronti a cogliere le occasioni al volo e ad adeguarsi

alle necessita imposte dall'imprevedibilita delle condizioni meteorologiche.

e Spirito di adattamento a situazioni di convivenza e adattabilita a possibili cambiamenti del programma in itinere in
base alle condizioni meteorologiche; allenamento sufficiente per effettuare escursioni di 1-3 h con tratti in salita;
voglia di conoscere luoghi naturali che richiedono percorsi a piedi per essere raggiunti; le stanze sono da 2 o 3 posti
letto in cui suddividersi fra uomini e donne cercando di soddisfare le richieste di donne e coppie sposate o di
amici/amiche.

e Come bagaglio, su precedenti esperienze di viaggi, & sufficiente uno trolley e uno zaino (20x30x40 cm), entrambi da
portare in cabina, ma si pud anche scegliere di imbarcare una valigia dato che € compresa nel prezzo del biglietto
aereo.

e Glialloggi forniscono la colazione, i costi di pranzi, cene e altri pasti durante il giorno non sono inclusi e vanno pagati
personalmente.

e | costi di visite, musei, gite organizzate da terzi e altre attivita (ad esclusione della navigazione con mezzo anfibio
nella laguna glaciale di Jokulsarldn) se si desidera svolgerle non sono inclusi e vanno pagati personalmente.

e | costi del carburante per i mezzi di trasporto e dei parcheggi previsti sono stati stimati e andranno suddivisi fra i
partecipanti tramite una cassa comune.

e |l programma di viaggio e di ogni escursione e la loro durata potrebbero subire variazioni in corso d’opera in
relazione alle condizioni atmosferiche, variazioni della percorribilita degli itinerari o per cause di forza maggiore non
dipendenti dalla Guida.

e Per la sicurezza dei partecipanti la fattibilita e percorribilita degli itinerari proposti per le escursioni o eventuali
variazioni saranno valutati dalla Guida ed eventuali modifiche durante I’escursione saranno stabilite dalla Guida a
suo insindacabile giudizio.

e In caso di previsione di maltempo durante la nottata precedente, verificata nelle 24 h antecedenti I’escursione, o di
forte maltempo, elevato rischio di temporali, forte vento o pioggia costante sin dal mattino del giorno
dell’escursione o in ogni caso in cui le condizioni meteorologiche o del percorso non consentissero la conduzione in
sicurezza del gruppo le escursioni previste non avranno luogo per la sicurezza dei partecipanti.

e | partecipanti sono tenuti a possedere I'adeguato abbigliamento indicata e ad attenersi alle indicazioni,
raccomandazioni, regole e istruzioni fornite dalla Guida

Costo indicativo dei pranzi e cene:

ognuno paghera personalmente in base a quanto ordinato (date le abbondanti colazioni nei B&B i pranzi possono
essere leggeri 0 anche realizzati in autonomia acquistando cibo nei market); un costo indicativo di un pranzo o cena &
intorno ai 15-20 €/persona in caso di fast food o spesa alimentare personale, il costo dei ristoranti & variabile in base al
piatto scelto ma intorno ai 30-40 €/persona.

Tutti gli hotels propongono la cena con prezzi di questo ordine:

- menu a 2 portate 55-60 €/persona

- menu a 3 portate 75-80 €/persona
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Dotazioni richieste per i partecipanti:

e adeguato abbigliamento per escursioni:

o 2 paiadi pantaloni lunghi da trekking

1 pile
1 felpa
1 guscio impermeabile traspirante o giacca a vento
1 k-way o mantella leggera lunga anti pioggia (utile per alcune cascate)
1 piumino imbottito
1 berretto
1 guanti leggeri
3 calzettoni

0O O O O O o0 O O O

maglieria intima di ricambio
o altro abbigliamento in base alle proprie esigenze, senza portare abbigliamento inutile
e scarponi, scarponcini o pedule da montagna da trekking (preferibilmente a caviglia alta, da indossare alla
partenza per ridurre lo spazio occupato nel trolley)
e occhialida sole
e cappellino
e documenti
o bastala carta diidentita in corso di validita
o tesserasanitaria
o carta di credito, bancomat circuito Visa o Mastercard o carta prepagata (tutti gli acquisti e costi
alimentari di pagano con carta di credito o prepagata, difficilmente in Islanda vengono accettati
contanti diversi dalle corone islandesi)

Contatto: Roberto Ciri — Guida Ambientale Escursionistica (titolato A.l.G.A.E. n. tessera LO601)
328/3874163 — info@emozionenatura.it
IMPORTANTE: se per ulteriori informazioni avete necessita di contattarmi vi consiglio di inviarmi
un SMS dato che al telefono potrei non essere raggiungibile, vi richiamero io
appena vedro il messaggio!

Ogni partecipante e tenuto a scaricare e leggere il “Regolamento di partecipazione all’escursione” e il “I'informativa
sulla privacy”. Puoi scaricare il regolamento e I'informativa privacy qui:
https://www.emozionenatura.it/pdf/Escursione-Regolamento-Privacy.pdf

Blocchi di ghiaccio della Diamonds Beach
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MODULO DI ISCRIZIONE
per escursioni con Guida Ambientale Escursionistica
Ogni partecipante & tenuto a compilare questo "Modulo di iscrizione” con allegato “Regolamento di partecipazione all’escursione” e

“Informativa privacy” e dovra restituirlo firmato via e-mail come scansione o foto a info@emozionenatura.it - La compilazione di questo
modulo di iscrizione € necessaria per partecipare alle escursioni e per la validita dell’assicurazione RC.

Dati anagrafici e di recapito obbligatori per l'iscrizione e al fine del rilascio della fattura: (compilare in stampatello leggibile)

|0 SOTTOSCRITTO/A
Nome: Cognhome:
Codice fiscale: Cellulare:
E-mail:
Indirizzo residenza: N° CAP Citta Prov. ( )

RICHIEDO DI PARTECIPARE A: _ "Escursioni naturalistiche in Islanda”
CHE SI TERRANNO NELLE DATE: dal 7 al 17 giugno 2026
CON LA GUIDA AIGAE: Roberto Ciri- N. LO601

- Confermi di aver letto, compreso e accettato il regolamento di partecipazione e I'informativa privacy? 1 st 0 Nno
- Confermi di aver letto, compreso e accettato le note relative a pagamento e rinuncia alla partecipazione? L1 sI L1 NO
- Autorizzi I'utilizzo della tua e-mail per ricevere future proposte di Emozione Natura? O st O Nno

Allergie o aspetti da segnalare:

Confermo di aver compreso che le escursioni richiedono una buona condizione di salute e di allenamento fisico, che non sono
consigliate a persone con problematiche cardiache, respiratorie, posturali, muscolari o in elevato sovrappeso e, ai sensi degli
artt. 1341 e 1342 del c.c.,, confermo di aver attentamente esaminato tutte le clausole contenute nel presente modulo di
adesione alla proposta e nella Sez. B e di approvarne specificatamente tutti i punti elencati.

Data: Firma leggibile:

Stampare, compilare in tutti i campi, firmare ove richiesto e spedire via e-mail
come scansione o foto a info@emozionenatura.it
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Liberatoria/autorizzazione per la pubblicazione di foto e video

Il/La sottoscritto/a , in riferimento alle fotografie scattate e/o alle riprese video effettuate
durante le escursioni e attivita tenute da Roberto Ciri, con la presente (mettere una X):

L] autorizza L] non autorizza

a titolo gratuito, senza limiti di tempo, anche ai sensi degli artt.10 e 320 cod. civ. e degli artt. 96 e 97 legge 22.4.1941, n. 633,
“Legge sul diritto d’autore”, alla eventuale pubblicazione e/o diffusione in qualsiasi forma delle proprie immagini sul sito web
www.emozionenatura.it e nella pagina Facebook “Emozione Natura - GAE Roberto Ciri” e relativo profilo Instagram, su carta
stampata e/o su qualsiasi altro mezzo di diffusione, nonché autorizza la conservazione delle foto e dei video nell’archivio
informatico di Roberto Ciri, prendendo atto che le finalita del loro utilizzo sono solo di tipo informativo ed eventualmente
promozionale.

Data: Firma leggibile:

Informativa privacy sul trattamento dei dati

Informativa ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. n. 196/2003 integrato con D. Lgs n.101/2018 in adeguamento al regolamento europeo
in materia di privacy ai sensi degli artt. 13 e 14 del Regolamento UE 2016/679 (GDPR): si informa che i dati personali conferiti nel
presente modulo e nella liberatoria per I'utilizzo delle immagini e video saranno trattati con modalita cartacee e informatica nel
rispetto della vigente normativa e dei principi di correttezza, liceita, trasparenza e riservatezza; in tale ottica i dati forniti, ivi
incluso I'eventuale ritratto contenuto nelle foto e video nel caso ne sia stato autorizzato I'utilizzo, verranno utilizzati per le
finalita strettamente connesse e strumentali alle attivita come indicate nella su estesa liberatoria e per I’emissione della fattura
per la prestazione professionale come richiesto dalle leggi vigenti. Il conferimento del consenso al trattamento dei dati personali
e facoltativo, ma nel caso di mancata prestazione del consenso all’utilizzo non potra essere emessa fattura e non si potra
partecipare all’attivita proposta. In qualsiasi momento € possibile esercitare tutti i diritti indicati dall’articolo 7 del D. Lgs. N.
196/2003, integrato con D. Lgs. n.101/2018 in adeguamento al regolamento europeo (UE) 2016/679 (GDPR), in particolare la
cancellazione, la rettifica o l'integrazione dei dati. Tali diritti potranno essere esercitati inviando comunicazione scritta a
info@emozionenatura.it (mettere una X)

[] prestoil consenso [] presto il consenso solo per I'emissione della fattura

Data: Firma leggibile:

APPONENDO LA PROPRIA FIRMA IL PARTECIPANTE DICHIARA:

di avere ricevuto, letto, compreso e accettato le seguenti informative pil sotto riportate e presenti nel documento “Escursione-
Regolamento-Privacy.pdf” inviato per e-mail nei giorni precedenti I'escursione e che puo essere scaricato a questo indirizzo:
https://www.emozionenatura.it/pdf/Escursione-Regolamento-Privacy.pdf

a) informativa sul trattamento dei dati personali

b) regolamento di partecipazione all’escursione

c) diattenersialle indicazioni fornite dalla guida AIGAE Roberto Ciri (n. LO601)

d) diaver compreso che I'escursione richiede una buona condizione di salute e di allenamento fisico, che non & consigliata
a persone con problematiche cardiache, respiratorie, posturali, muscolari o in elevato sovrappeso e, ai sensi degli artt.
1341 e 1342 del c.c., di aver attentamente esaminato tutte le clausole contenute nella presente informativa per
partecipare all'escursione e di approvarne specificatamente tutti i punti elencati.

Stampare, compilare in tutti i campi, firmare ove richiesto e spedire via e-mail
come scansione o foto a info@emozionenatura.it
Roberto Ciri - Via Calchera 47 25046 Cazzago San Martino (BS)
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Regolamento per la partecipazione alle escursioni

1) Il/la partecipante all'escursione dichiara sotto la propria responsabilita di essere in buono stato di salute e di esonerare |'organizzatore
dell'escursione, Guida Ambientale Escursionistica Roberto Ciri, eventuali professionisti esterni coinvolti nell'escursione e gli altri partecipanti
all'escursione da ogni responsabilita civile e penale conseguente all'accertamento del suo stato di salute.

2) Il/1a partecipante all'escursione si impegna ad assumere un comportamento conforme ai principi di legalita e rispetto dei principi di civilta in
occasione dell'escursione e a non assumere, in nessun caso, comportamenti contrari alla legge e alle norme civili che possano mettere in
pericolo la propria e I'altrui incolumita.

3) Il/la partecipante all'escursione che eserciti la patria potesta su minori presenti in escursione da lui/lei accompagnati o a lui/lei affidati
dichiara di esonerare I'organizzatore dell'escursione, Guida Ambientale Escursionistica Roberto Ciri, eventuali professionisti esterni coinvolti
nell'escursione e gli altri partecipanti all'escursione da ogni responsabilita civile e penale o danno a persone e/o strutture e/o oggetti
conseguente il comportamento dei suddetti minori.

4) ll/la partecipante all'escursione solleva |'organizzatore dell'escursione, Guida Ambientale Escursionistica Roberto Ciri, da qualsiasi
responsabilita, diretta e indiretta, per eventuali danni materiali e non materiali, furti, perdite e/o danneggiamenti di qualsiasi oggetto
personale e/o spese (incluse spese legali) che dovessero derivargli a seguito della partecipazione all'escursione, anche in conseguenza del
proprio o altrui comportamento.

5) ll/la partecipante all'escursione, con la firma del presente modulo di adesione, si assume ogni responsabilita che possa derivare dalla
partecipazione al'escursione e solleva I'organizzatore dell'escursione, Guida Ambientale Escursionistica Roberto Ciri, da ogni responsabilita
civile e penale, anche oggettiva, in conseguenza di infortuni da egli/ella cagionati a sé stesso/a o a terzi durante le escursioni, compresi i
trasferimenti con qualsiasi mezzo da e verso il luogo delle escursioni.

6) Il/l1a partecipante all'escursione dichiara di attenersi alle indicazioni di sicurezza e comportamento fornite dall'organizzatore dell'escursione,
Guida Ambientale Escursionistica Roberto Ciri, e di assumersi ogni responsabilita civile e penale verso sé stesso/a o terzi conseguente a un
eventuale abbandono dell’escursione guidata, nel qual caso sara tenuto a firmare un apposito modulo di assunzione di responsabilita per
abbandono dell’escursione.

Il mio livello di esperienza é: o  E1-nullo (& la prima volta che faccio un’escursione in montagna)
(metti una X sulla voce piu che o E2-minimo (ho fatto una sola escursione in montagna)
reputi pit adatta a te) o E3-basso (ho gia fatto qualche escursione in montagna)
o E4 - medio (ho gia fatto varie escursioni in montagna)
o E5 -alto (sono abituato/a a fare escursioni in montagna)
Il mio livello di allenamento é: o Al -nullo (non cammino molto e faccio molta fatica in salita)
(metti una X sulla voce piu che o A2 - minimo (ogni tanto faccio qualche passeggiata, ma ho difficolta in salita)
reputi piu adatta a te) o A3 -basso (faccio passeggiate di 2-3 ore al massimo, ma posso affrontare qualche salita)
o A4 -medio (faccio spesso escursioni anche di 5-6 ore e le salite non mi spaventano)
o A5 - alto (faccio molto spesso escursioni anche di 7-10 ore e le salite non sono un problema)

N.B.: si considerano partecipanti solo le persone che hanno compilato e inviato il modulo di iscrizione allegato.
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